Empiricky vyzkum v
sociologii

Komplexni priivodce metodologii socialnich véd — od
vztahu teorie a empirie pres mereni a vybéeroveé
procedury az po analyzu a interpretaci vysledkd.

GIDDENS DISMAN MILLS MERTON
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Definice, zakladni atributy a vztah  Formulace otazek, hypotézy, metody

teorie k empirii vybéer vzorku, sbéer dat Kvantitativni, kvalitativni a smisené
pristupy
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Meéreni, validita, reliabilita Analyza a interpretace

Kritéria kvality vyzkumu a jejich vzajemny vztah Statistické zpracovani, problémy interpretace, etika



Co je empiricky vyzkum?

Empiricky vyzkum predstavuje systematické
zkoumani socialni reality zaloZzené na primém
pozorovani a sberu dat ze skutecneho sveta. Jde o
proces, ktery umoznuje overovat teoreticke
predpoklady prostfednictvim konkrétnich dikaziu —
nikoliv na zaklade pouhych spekulaci nebo intuice.

Anthony Giddens zdUrazhuje, ze sociologie se
odlisuje od bézneho ,selského rozumu" prave tim,
Ze své zaveéry opird o ovéfitelné dikazy. Bez
empirického ukotveni zUstava sociologicka teorie
pouhou spekulaci.




Empirie a teorie: nutna spoluprace

Empirie Teorie

Zaklad poznani — primé pozorovani a zkusenost se Abstraktni ramec — vysvétluje a propojuje

soci alni realitou. Dodava dikazy, potvrzuje Ci empiricka zjisténi do celkd. Ridi empirické poznani,
vyvraci teoretickeé predpoklady a odhaluje nové ukazuje, co je relevantni ke zkoumani, a formuluje
vzorce. . otazky pro vyzkum.

e Sbér a analyza dat e Pojmovy ramec

o Ovéritelné dikazy e Formulace hypotéz

e Testovani hypotéz e Interpretacni ramec

[J KliGovy princip: Giddens i Disman se shoduji — teorie bez dat je spekulace, data bez teorie jsou pouhy
popis. NejlepSi sociologicka prace vznika tam, kde se teorie a empiricka data vzajemné obohacuiji.
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Merton, Mills a vztah teorie s empirii

Robert Merton varoval pred dvema extremy, které ohrozuji sociologické poznani. C.
Wright Mills v Sociologické imaginaci popsal, jak se véda mlze ztracet v prazdnych
formalismech.

Abstraktni Velké teorie Teorie stredniho
empiricismus Parsons — teoretickée dosahu

Lazarsfeld — Cisty empiricky vysvétleni reality bez Merton — zlata stredni cesta.
popis reality bez teoretickeho empirickeho ovéreni. Teorie dostatecne konkrétni
ukotveni. Data jsou sbirana, Abstraktni systémy pojmu, na empirické ovéreni:

ale chybi interpretacni ramec, které nelze propojit s byrokracie, anomie, deviace,

ktery by jim daval smysl. konkrétnimi jevy. referencni skupiny.



Zakladni atributy
empirického vyzkumu

Miroslav Disman ve sve knize Jak se vyrabr
sociologickd znalostklade dlraz na to, zZe
bez techto viastnosti nelze vyzkum
povazovat za vedecky relevantni.




Ctyfi pilife védeckého vyzkumu

1 2
Objektivita a systematicnost Validita a reliabilita
Vyzkumnik minimalizuje subjektivni zkresleni. Validita zajistuje, ze mérime to, co chceme
Postup je predem planovany a strukturovany, méfit. Reliabilita garantuje stabilitu vysledkd pfi
nikoliv nahodily. opakovani vyzkumu.

3 4
Transparentnost metod Etika vyzkumu
Metody musi byt jasne popsany, aby bylo Respektovani prav respondentdl, informovany
mozné vyzkum replikovat a kriticky zhodnotit souhlas a dlvérnost ziskanych dat jsou

jeho kvalitu. neprekrocitelné hranice.



Giddensovy typy sociologickych otazek

,Sociologické otazky jsou fakticke, srovnavaci, vyvojove a teoreticke." — Anthony Giddens

Giddens definuje sociologii jako védu o studiu socialni reality — vztah0, instituci, struktur a
procesu, které utvareji lidské spole¢nosti. Vyzkum neni nahodilym sbiranim informaci, ale
systematickym zkoumanim faktd dle jasnych pravidel. Kazdy ze ¢tyf typl otdzek vyZaduje
specificky empiricky pristup.

Faktické Srovnavaci
Co se déje ve spolecCnosti? Jak se liSi rlizné spolecnosti?
Vyvojové Teoretické

Jak se spole¢nhost méni v case? ProC se jevy dégji tak, jak se dé&ji?



VyzKumne strategie v
sociologii

Sociologicky vyzkum se tradiche opira o dve
zakladni strategie, které se lisi svou logikou,
cili i nastroji. Disman zdUraznuje, ze volba
strategie zavisi na povaze vyzkumne otazky
— neni spravna nebo spatha metoda, je jen
metoda vhodna nebo nevhodna pro dany
zamer.



Kvantitativni vs. Kvalitativni pristup

Kvantitativni vyzkum Kvalitativni vyzkum Smiseny design

Méreni, statistika, Hloubkové porozumeni, Triangulace dat a
zobecnéni na populaci. kontext, vyznamy. komplexni pohled na
Testuje predem Zkouma, jak lidé sami problem. Kombinuje silné
formulovane hypotézy na interpretuji svuj svét. stranky obou strategii a
velkych souborech dat. Cilem je porozumeéni kompenzuje jejich slabiny
Cilem je presné Ciselné perspektivam aktérd. pro ucelenéjsi poznani.

vyjadieni socidlnich jevd.



Kvantitativni vyzkum: Klicoveé charakteristiky

Kvantitativni vyzkum pracuje s Ciselnymi daty a statistickymi metodami. Zaméruje se na méreni,
kvantifikaci a statisticke testovani hypotéz. Jeho cilem je odhalit obecné zakonitosti a vzorce
zobecnitelné na Sirsi populaci.

Standardizace Velké vzorky Statisticka analyza Testovani hypotéz
VSichni respondenti Pracuje s vétSim poctem Vyuziva matematickeé Ovéruje pfedem
dostavaji stejné otazky respondentl pro metody — od stanovené predpoklady
ve stejném poradi, coz dosazeni statistické deskriptivni statistiky 0 vztazich mezi
umoznuje porovnani reprezentativnosti pres korelaci az po proménnymi pomoci
odpoveédi napfric celym vysledkU a jejich slozitou regresni statistickych testl a
vzorkem a replikaci zobecnitelnosti na celou analyzu — pro Kritérii vyznamnosti.
vyzkumu. populaci. odhalovani vzorcl v

datech.



Kvantitativni metody: charakteristika

Dotazniky Standardizované rozhovory
Standardizované otazky pro velké vzorky respondentl. Klicova Pevna struktura zajiStujici srovnatelnost odpovédi. Tazatel klade
je jednoznacnost formulaci a pfedvyzkum (pilotaz). otazky v pevné daném poradi a znéni.

Experimenty Statistické analyzy
Kontrolované podminky pro ovéreni kauzalnich vztahl mezi Deskriptivni i analyticka statistika pro zpracovani dat a testovani
nezavislou a zavislou promennoul. hypotéz.

Vyhody Limity

e Presnost a méfritelnost e Redukce socialni reality na Cisla

e Moznost generalizace na populaci e Riziko povrchnosti

e Opakovatelnost vyzkumu o Nezachyceni subjektivnich vyznam



Kvalitativhi metody: charakteristika

Kvalitativni vyzkum se zaméruje na porozuméni vyznamutm, které lidé pfikladaji svému jednani a socialnim
situacim. Giddens zd(raznuje, Ze socidlni svét nelze plné pochopit bez pochopeni perspektiv aktéru.

Hloubkové rozhovory Fokusni skupiny
Oteviené otazky umoznuji respondentlim vyjadfit své Skupinova diskuse odhaluje sdilené postoje, normy a napéti
zkusenosti vlastnimi slovy. Zachycuji nuance, osobni pfibéhy a mezi rlznymi perspektivami. Dynamika skupiny generuje nové
subjektivni motivace. poznatky.

Pozorovani a ethografie [E Analyza dokumentu
Vyzkumnik se ponofi do zkoumaného prostredi a zachycuje Rozbor textl, medidlnich obsah(, denikl, dopistd. UmozZiuje
chovani v pfirozeném kontextu, véetné neverbalnich projeva. zkoumat socialni jevy bez prfimého kontaktu s respondenty.

Vyhody: Zachyceni hlubokych vyznamd, procesi a kontextu. Flexibilita a citlivost vi¢i zkoumanému jevu.

AJ Limity: Mensi mozZnost zobecnéni. Vétsi zavislost na interpretaci a subjektivité vyzkumnika.



Porovnani kvantitativniho a kvalitativnhiho vyzkumu

Aspekt Kvantitativni Kvalitativni

Velikost vzorku Stovky az tisice Jednotky az desitky

Cil Zobecnéni, predikce Porozumeéni, vyznam

Flexibilita Rigidni design Pruzny design

) Giddens upozornuje, ze vyber metody by nikdy nemel byt dogmaticky. Nejsilnejsi vyzkumne projekty vyuzivaji triangulaci —
kombinaci vice metod a perspektiv.



Konkrétni priklady kvalitativnich a kvantitativnich

vyzkumu

Pochopeni rozdill mezi kvantitativnim a kvalitativnim pfistupem je nejlépe ilustrovano na praktickych
pfikladech. Kazdy pfistup vyuziva specifické metody a smérfuje k odliSnym typlm poznani.

Kvantitativni: Priizkum verejného minéni

Sbér dat prostfednictvim standardizovanych dotaznik{ od
velkého reprezentativniho vzorku populace (napf. 1000 lidi)
k zjisténi postojl k politickym kandidatlim. Data se analyzuji
statisticky, aby se identifikovaly trendy a korelace, a
vysledky jsou zobecnény na celou populaci.

Kvalitativni: Ethograficka studie subkultury

Dlouhodobé hloubkové pozorovani a rozhovory s nékolika
Cleny specifické subkultury (napf. pouli€¢ni umélci) s cilem
porozumeét jejich zivotnimu stylu, hodnotam a vzajemné
interakci. Vysledkem je detailni popis a interpretace jejich
sveéta.



Triangulace metod

Moderni sociologie ¢asto kombinuje kvalitativni a kvantitativni pristupy. Tato kombinace —
nazyvana triangulace — umoznuje komplexnéjsi a ucelenegjsi pohled na zkoumany probléem.

S

Datova triangulace

Vice zdrojl dat ke stejnému jevu
— napfiklad data z rozhovord
doplnéna statistikami nebo
dokumenty.

!

Metodologicka triangulace

Kombinace riznych vyzkumnych
metod, jejichz silné stranky se
vzajemné doplnuji a kompenzuji
slabiny.

@

Teoreticka triangulace

Vyuziti vice teoretickych ramc(
pro interpretaci stejného jevu,
cimz se obohacuje hloubka
analyzy.



Vyzkumny proces: prehled fazi

Miroslav Disman popisuje vyzkumny proces jako logicky provazany sled kroku, kde kazda faze ovliviiuje kvalitu fazi
nasledujicich. Preskoceni Ci podcenéni nékterého kroku vede k zasadnim chybam v celém vyzkumu.

Operacionaliz

Vzorek Analyza
ace

Formulace

Cely proces musi byt transparentni a zdokumentovany, aby bylo mozné vyzkum kriticky posoudit a pfipadné zopakovat.
Dokumentace je podminkou védeckeé kontroly kvality.



Formulace vyzkumnych otazek a hypotéez

Kvalitni vyzkum zacina jashnym vymezenim problému. Disman upozornuje, ze Spatné
formulovana otazka vede k nepouzitelnym vysledkdm, at je metoda sebelepsi.

1

Vymezeni problému

Vyzkumnik musi presnée
definovat, co chce zkoumat
a procC. Problém musi byt
zkoumatelny empirickymi
prostredky — nelze
empiricky overovat Cisté
hodnotové soudy.

2

Formulace hypotéz

Hypotézy jsou testovatelné
predpoklady o vztahu mezi
promennymi. Dobra
hypotéza musi byt
falzifikovatelna — musi
existovat moznost ji
vyvratit.

3

Operacionalizace

Prevod teoretickych pojm0
na empiricky méritelné
indikatory. Pojmy, které
nelze definovat
operacionalné, nemaji ve
védé misto (Bridgeman).



Od obecné hypotézy k operacionalni

Pracovni (operacionalni)

Konkrétni hypotéza hypotéza
Obecna hypoteza Upresnuje tematicke okruhy. Pr.: Empiricky primo overitelna,
Predpoklad o celku tématu. Pr.: Ve mestech se drogy uzivaji vice obsahuje operacionalni pojmy.
Lidé z rdznych prostredr uzivaji nez na venkove. Pf.: Podil uZivateli marihuany je
drogy v rizné mire. vyssi v sidlech nad 20 000
obyvatel.

() Priklad z praxe: ,Existuje souvislost mezi vzdélanim rodi¢t a studijnimi vysledky
deti?" — takova otazka je jasna, meritelna a vede k formulaci konkretnich hypotez.



Slozky vyzkumného projektu

Uvodni projekt vgzkumu Rozpracovani tématu

« CO? — predmet, vyzkumne otazky, hypotezy Téma v socialnich védach neni informacné

. ? — obj ilova ' . ! y ., v
KDO? — objekt, cllova skupina, vzorek uzavieny systém — ,v$e souvisi se v§im".

e« PROC? — ucel, cile (teorie/praxe) . ) .

o JAK? — metodika, vybéer vzorku, sbéer dat Nelze zkoumat jev v cele komplexite, je

« KDY? — harmonogram, zavazné terminy nutna redukce socialni reality.

o ZA KOLIK? — rozpocet, financni kalkulace L . )
Vyberem jevu a uhlem pohledu

Zvyznamnujeme cast reality, zatimco jiné
casti ztraceji na dllezitosti. Z tématu se
vymezuji tématické okruhy - dilCi
vyzkumneé otazky - upresnéni predmetu
pomoci hypotéz.



Vybeér vzorku a
reprezentativita

ZpUsob, jakym vybereme respondenty,
zasadné ovlivauje platnost a zobecnitelnost
vysledkl celého vyzkumu. Statistika vstupuje
do vyzkumu ve dvou klicovych momentech:
vybeér objektu a analyza dat.




Vycerpavajici vs. vybeéroveé setreni

Vycerpavajici Setreni Vybéroveé setreni
Pfedmétem pozorovani jsou vsechny Predmétem je jen zlomek jednotek.
jednotky nositele jevu. Vysledky jsou Principem je redukce zakladniho souboru
velmi cenné a slouzi jako kritérium pro na vyberovy soubor. Cilem je zobecnéni

vyberove postupy. Typicky pripad: informaci o vyberovém souboru na
census (SLBD). Problém: ne vzdy je cely zakladni soubor (odhad parametr().

soubor znam (otevreny soubor). Klicova je reprezentativita.



Od zakladniho souboru Kk zobecnhéni

Cilem celého procesu je zobecnéni (statisticka indukce) — pfeneseni poznatkl z vybérového souboru zpét na zakladni
soubor. To je mozné pouze pfi zajisténi reprezentativity.




Typy vybérovych procedur

Prosty nahodny Dvoustupnovy Zameérny vybér Kvotni vybér

ngér néhOdng ngér Respondenti jsou ,Nasilné" zajisteni shody
Kazda jednotka ZS ma Vybér v etapach: vybirani ucelove podle vlastnosti vyberového a
stejnou Sanci stat se nejprve skupiny Kriterii vyzkumnika. zakladniho souboru.
¢lenem VS. Losovani (clustery), pak prvky Typicky pro kvalitativni Snazsi, levnéjsi a

nebo tabulka nahodnych uvnitf skupin. Praktické vyzkum, kde jde o rychlejsi — ale nelze
Cisel. Umoznuje pro rozsahlé populace s hloubku, nikoli Sifi. snadno odhadnout
statistickou indukci a geografickym vyberovou chybu.
zobecnovani. rozptylem.

) Pozor: Nahodily vybér (anketa) neni védeckym vyzkumem — vysledky nelze zobecnit ani
pfi vzorku 20 000 respondentd!



Konkrétni priklady vybérovych procedur

Abychom lépe pochopili rozdily mezi typy vybéru, podivejme se na praktické priklady z oblasti
socialniho vyzkumu.

Prosty nahodny vybér m Dvoustupiovy nahodny vybér

M .
Pro vyzkum studentskych preferenci na univerzité Pri vyzkumu zivotniho stylu v Ceskeé republice
vybereme 100 studentl z kompletniho seznamu nejprve nahodné vybereme 50 obci. Poté v kazdé z
vSech zapsanych studentll pomoci generatoru vybranych obci nahodnée vylosujeme 20 domacnosti
nahodnych Cisel. Kazdy student ma stejnou sanci byt k ucasti v dotaznikovém setreni.
vybran.
Zamérny vybér Kvétni vgbér
Pokud chceme zkoumat zkusenosti s Pro vyzkum politickych nazoru zajistime, aby nas
bezdomovectvim, miZzeme zdmérné vyhledat a vzorek odpovidal struktufe populace CR podle
oslovit osoby, které zZiji na ulici nebo vyuzivaji sluzby pohlavi, véku (napf. 18-30, 31-50, 51+) a vzdélani
azylovych domd. Cilem je hloubka, nikoli statisticka (ZS, SS, VS). Anketafi oslovuiji lidi tak, aby naplnili

zobecnitelnost. predem dané kvoty.



Charakteristiky kvotniho vybéru

Kvotni vyber je Casto vyuzivan v praktickém vyzkumu pro svou efektivitu, avsak je
dllezité znat jeho specifické vlastnosti a omezeni.

Cilené prirazeni

Vybeér jednotek je fizen
predem stanovenymi kvotami
(napf. pohlavi, vék, vzdélani),

aby vzorek odpovidal
populaci.

Rychlost a naklady

Je obvykle rychlejsi a méné
nakladny nez
pravdepodobnostni vybery,
protoze nevyzaduje kompletni
seznam zakladniho souboru.

Omezena
zobechitelhost

Nelze statisticky odhadnout
vybérovou chybu, coz ztéezuje
spolehlivé zobecnéni
vysledkU na celou populaci.



Rozsah vybérového souboru

Neplati, ze ¢im vétsi zakladni soubor, tim musi byt vétsi vybérovy soubor. Velikost vybérového souboru zavisi
na Ctyrech kli€ovych faktorech:

1 2
Hloubka informaci Variabilita zakladniho souboru
Analyza podskupin (muzi/Zeny, kraje) vyzaduje dostateCny Cim vétsi variabilita sledovaného znaku, tim vétsi vzorek je
pocet jednotek v kazdém podsouboru pro statistickou tfeba pro dosazeni pozadované presnosti odhadu.
spolehlivost.

3 4
Pozadovana presnost Pozadovana spolehlivost
Interval spolehlivosti — jak velkou chybu odhadu od parametru Hladina vyznamnosti a = 0,05 nebo 0,01 (95 % nebo 99 %). ,S

zakladniho souboru jsme ochotni pfipustit. 95% pravdépodobnosti je vysledek mezi 44,7 % a 49,2 %."



Vyzkumne cile a jejich typy

Orientacni / Exploracni
vyzkum

Zakladni orientace v problému
nebo objeveni néceho nového
v urcité skupiné. Provedeni:
sonda, focus groups,
zucastnéné pozorovani,
kvalitativni vyzkum.

Deskriptivni vyzkum

Popis co nejvetsiho mnozstvi
jevl a vztahl bez snahy
vysvetlit priciny. Odpovida na
,CO, kde, kdy a jak casto".
Provedeni: prlzkum,
sekundarni analyza.

Explanacni vyzkum

Testovani hypotéz o
kauzalnich souvislostech.
Odpovida na ,proc".
Provedeni: experiment,
prfirozeny experiment,
Kvaziexperiment.



Prakticke priklady vyzkumnych cilu

NiZe uvadime konkrétni scénare, které ilustruji pouziti rznych vyzkumnych cill v sociologické praxi.

Orientacni / Exploracni
vyzkum

Zkoumani vlivu nového zakona o
ochrané osobnich udajl na chovani
malych a stfednich podnik{ v CR.
Cilem je identifikovat hlavni problémy
a nejasnosti, se kterymi se firmy

potykaiji, bez pfedem danych hypotéz.

Metoda: série hloubkovych rozhovor(
s podnikateli.

Deskriptivni vyzkum

Setfeni rozsifeni a frekvence
pouzivani online komunikacnich
nastrojll mezi studenty vysokych skol
v Praze. Cilem je popsat, jaké
platformy preferuiji, jak Casto je
vyuzivaji a k jakym ucellim. Metoda:
kvantitativni dotaznikové Setfeni na
reprezentativhim vzorku.

Explanacni vyzkum

Experiment zaméreny na zjisténi, zda
zvyseni miry digitalni gramotnosti
(nezavisla proménna) vede ke snizeni
pocitu socialni izolace u seniord
(zavisla proménna). Cilem je testovat
kauzalni vztah. Metoda: kontrolovany
experiment se dvéma skupinami —
intervencni a kontrolni.



Klasifikace vyzkumu

Dimenze Typ A Typ B

Komplexni (cely fenomén) Parcialni (Cast fenoménu)

Toto déleni neni absolutni — v praxi se ruzné typy prolinaji. Vyzkumny projekt
muze byt zaroven aplikovany i explorac¢ni, nebo zakladni a extenzivni. Klicové je
vedome rozhodnuti o typu, ktere ovlivnuje cely design vyzkumu.



Konkrétni priklady Klasifikace vyzkumu

Nasledujici priklady ilustruji, jak se rGizné dimenze klasifikace vyzkumu projevuiji v readlnych
sociologickych a vedeckych projektech.

Zakladni vgzkum % Aplikovany vyzkum

Vyvoj nového softwaru pro optimalizaci logistiky ve

Vyzkum neurobiologickych mechanismU paméti u savcd,

jehoz cilem je porozumét zakladnim principlm fungovani velkém podniku, zaméreny na reSeni konkrétniho
mozku bez okamzitého praktického vyuziti. obchodniho problému a zvysSeni efektivity.

é} Komplexni vyzkum Parcialni vgzkum
Dlouhodoba studie dopadu klimatické zmény na Analyza vlivu sucha na urodu kukufice v konkrétnim
ekosystémy ve Stredni Evropé, zahrnujici biodiverzitu, regionu v pribéhu jednoho vegetacniho obdobi,
hydrologii a socioekonomické aspekty regionu. soustredici se na omezenou sadu proménnych.

Extenzivni vgzkum [l Intenzivni vgzkum

Celostatni prlizkum postojl ob¢anl k digitalizaci verejné Hloubkové rozhovory s deseti seniory zijicimi v domove
spravy, provadény prostrednictvim online dotazniku s dlchodcl o jejich zkuSenostech s adaptaci na nové
velkym poctem respondentu. technologie, s dirazem na detailni porozuméni.



Casové hledisko vgyzkumu

Vyzkumy se liSi nejen metodou a Ucelem, ale také svou ¢asovou strukturou. ZpUsob, jakym
vyzkum sleduje zkoumany jev v case, zasadne ovlivnuje, jaké otazky lze zodpovedet.

Jednorazovy vyzkum

,Snimek" stavu v uréitém okamziku. Prifezové studie
nebo srovnavaci vyzkumy (Eurobarometer).

Longitudinalni vyzkum

Stejny jev, stejna populace, stejna technika. NejCistsi
typ opakovaného vyzkumu. Vyzaduje dobrou
organizaci a kontinuitu tymu.

Replikacni vyzkum

Opakovani vyzkumu na jiné populaci, pripadné jinou
technikou (pr.: kontinualni tracking —
MEDIAPROJEKT).

Panelovy vyzkum

Na stejnem objektu se zkouma pokazdé néco jineho.
Vyhoda: rychlé vysledky. Riziko: zména chovani
vlivem veédomi sledovani.




Realné priklady vyzkumu dle casového hlediska

Sociologicky vyzkum vyuziva rGizné ¢asové dimenze pro hlubsi pochopeni socialnich jevi. Podivejme se na

konkrétni priklady:

Jednorazovy vyzkum

Préizkum vefejného minéni v Ceské republice pred
parlamentnimi volbami v roce 2021, zjiStujici aktualni preference
voli¢d a jejich postoje k hlavnim politickym tématim.

Longitudinalni vyzkum

Studie Zivotnich drah absolventl sociologie, kde stejna skupina
respondentl vyplnuje dotazniky kazdych pét let po dobu dvaceti
let po promoci.

Replikacni vyzkum

Opakovany prlizkum postojd k Evropské unii provadény kazdych
pét let na nové vybraném vzorku ¢eské populace, srovnavajici
vyvoj nazorl v Case.

Panelovy vyzkum

Panel domacnosti, které pravidelné reportuji své nakupni
zvyklosti v rliznych kategoriich (potraviny, elektronika) pro
analyzu trZnich trend( a spotfebitelského chovani.



Prehled vyzkumnych strategii

01 02 03

Pruzkum (Survey) Experiment Kvalitativni vyzkum

Dnes nejCastgjsi strategie. Rozhovor  Zameérneé zmeny podminek, kontrola  Terénni vyzkum, rozhovor,

(F2F, CATI), dotaznik, sekundarni nezavislé proménné. Silny pfi hledani pozorovani, dokumenty. Cilem je
analyza. Vhodny pro velké populace, kauzalniho vztahu, ale problém porozumeni, nikoli pouhy popis.
dobra standardizace, ale nizka externi validity — umeélé podminky. Zkouma socialni realitu bez
validita a vysoka reliabilita. statistickych procedur.

04 05

Nevtiravy vyzkum Evaluacni vyzkum

Obsahova analyza, analyza statistik, historicka a Hodnoceni plsobeni socialnich intervenci.
komparativni analyza. Bez primeého kontaktu s Operacionalizace uspéchu a neuspéchu je veci dohody

respondenty. mezi zadavatelem a vyzkumnikem.



Konkrétni priklady vyzkumnych strategii

Kazda vyzkumna strategie ma své specifické vyuziti a pfinasi unikatni pohled na studovany socialni jev.

Prizkum (Survey) Experiment Kvalitativni vyzkum

Celostatni prlizkum postojl ob¢an(l k Laboratorni experiment zkoumajici vliv Hloubkové rozhovory s mladymi aktivisty o
udrzitelné doprave, realizovany online socialni normy na ochotu jednotlivc( jejich motivacich a zkuSenostech s
dotaznikem na reprezentativnim vzorku prispivat na charitu v simulovaném online politickou angazovanosti v lokalnich
populace k identifikaci preferenci a prostredi. komunitach.

prekazek.

Nevtiravy vyzkum

Obsahova analyza novinovych ¢lank( z obdobi ekonomické krize s
cilem zjistit, jakym zplsobem média rémovala chudobu a socialni
nerovnost.

Evaluacni vyzkum

Hodnoceni efektivity vladniho programu zamérfeného na podporu
zameéstnanosti matek s malymi détmi pomoci kombinace
kvantitativnich a kvalitativnich dat.



Pruzkum (Survey
Research)

Prlizkum je dnes nejcastéjsi vyzkumnou
strategii v socialnich védach. Jednotlive
prizkumy se ovSem liSi zasadné svou
kvalitou — od novinovych anket az po
vedecky rigorozni vyzkumy s
reprezentativnim vzorkem.




Typy pruzkumu: nastroje a techniky

Dotaznik (self- Rozhovor tvari v tvar Telefonicky pruzkum
administered) (F2F) (CATI)

Obsahuje: nazev, zadavatel, VyssSi navratnost nez dotaznik. Levnéjsi a rychlejsi, lepsi
osloveni, uvod, ujisténi o Tazatelska sit: nabor, Skoleni, kontrola sbéru dat, snazsi
anonymite, instrukce, kontrola. Vyuziti odpovidani na citlivé otazky.
podékovani. Distribuovan notebookU/tabletll — data se Nevyhody: snaze se odmita,
postou, osobné nebo online. rovnou nahravaiji (CAPI). omezeno na vlastniky telefonu.
Vyhody: operativni, levny, Principy: otazka - odpoved,

anonymni. Nevyhody: povrchni, neutralita tazatele.

problém navratnosti.

Prizkum: vhodny pro velké populace, umoznuje dobrou standardizaci, ale méa nizkou
validitu a vysokou reliabilitu. Behem vyzkumu nelze menit podminky.



Experiment v socialnim vyzkumu

Experiment je studii, kterda pomoci zamérnych zmén podminek (intervence)
zkouma, jaké zmeny nastaly v objektu pozorovani. Jde o nejsilnejsi strateqii pro

hledani kauzalnich vztah.

Nezavisla proménna

Podminky pod kontrolou
vyzkumnika — to, co
manipulujeme a ménime v
experimentalni skupine.

2

Zavisla proménna

Sledovana cilova proméenna
— to, co mérime a co se
meni v reakci na intervenci.

3

Skryta proménna

Zasahuje do experimentu
nekontrolované a mtze
zkreslit vysledky, pokud ji
neidentifikujeme.



Konkrétni priklady nezavislé, zavislé a skryté

promeénné

Abychom lépe porozuméli roli jednotlivych typl proménnych v experimentalnim designu,
podivejme se na prakticke situace ze sociologického vyzkumu:

Nezavisla proménna

Ucast studentl stfednich $kol v
pilotnim programu medialni
gramotnosti, ktery je ma naucit
kriticky hodnotit online
zpravodajstvi.

Zavisla proménna

Zmeéna v urovni kritického mysleni
studentl a jejich schopnosti
rozpoznat dezinformace, mérena
pomoci specialniho testu pred a po
programu.

Skryta proménna

Vliv rodinného prostredi na postoje
k meédiim, individualni rozdily v
kognitivnich schopnostech
studentl, nebo nedavné udalosti v
mediich, které mohly ovlivnit jejich
vnimani.



Typy experimentu

Klasicky experiment Komparativni experiment
Pretesting - podnét - Experimentalni skupina (vystavena
posttesting. Salomon(v intervenci) + kontrolni skupina
experiment se 4 skupinami (bez intervence). Nutné zachovani
umoznuje kontrolovat vliv stejnych podminek pro obé
samotného testovani. skupiny.

Prirozeny experiment

Stimulus je vnesen do normalniho
svéta (napfr. prirodni katastrofa,
legislativhi zména). Neprave
experimenty: bez pretestu nebo
bez randomizace skupin.

Vyhody: Silny pfi hledani kauzalniho vztahu, dobra kontrola podminek, pomérné levny.

A}l Nevyhody: Problém externi validity — umélé podminky neodpovidaji realnému svétu.



Konkrétni priklady tri typu experimentu

Klasicky experiment: Vliv
nového vyukového
programu

Skupiné studentl (experimentalni)
je zaveden novy program pro
rozvoj kritického mysleni. Jiné
skupiné (kontrolni) zGstava
standardni vyuka. Mé&fi se pre- a
post-testy, aby se zjistil dopad
noveho programu.

Komparativni experiment:
Efektivita medialni
Kampané

Jedno mésto je vystaveno noveé
osvetoveé kampani o recyklaci
(experimentalni skupina), zatimco
sousedni mésto s podobnou
demografii neni (kontrolni
skupina). Sleduje se mira
recyklace v obou méstech po
kampani.

PFirozeny experiment:
Dopad zmény zakona na
chovani

Vlada zavede novy zakon o
minimalni mzdé. Vyzkumnici
studuji dopady na zameéstnanost a
Zivotni uroven v regionech, kde
zakon plati (experimentalni
podminka), ve srovnani s regiony,
kde plati stary zakon (kontrolni
podminka).



Validita experimentu

Zda vysledky ukazuji skutecne to, o cov
experimentu slo. Hlavni hrozby:

Testovani — vliv samotnéeho testovani na
subjekty

Regrese k prliméru

Experimentalni umrtnost

Kontaminace mezi skupinami
Kompenzace nebo demoralizace kontrolni
skupiny

Experiment probiha vétsinou v uméelych
podminkach — otazkou je, zda vysledky
plati za jinych okolnosti:

o Populaéni validita — plati vysledky pro vSechny
populace?

o Ekologicka validita — byly by vysledky stejné v
jinych prostredich?



Kvalitativni vyzkum:
pristup a logika

Kvalitativni vyzkum pfedstavuje zcela jiny pristup
k socialni realité oproti kvantitativhimu — cilem je
porozumeni, nikoli pouhy popis. Zkouma socialni
realitu bez matematickych a statistickych
procedur.

Giddens zdUrazhuje, ze lidé nejsou pouhé objekty
— jsou aktivni interpreti vliastniho zivota.
Kvalitativni metody umoznuji pochopit, jak lidé
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sami rozumeji svemu jednani.

Winnie Zhang

Mini-ethnography field note worksheet

Name of the establishment: Hei La Moon

Address: 88 Beach Street

Date: October 6, 2019
Time: start at 10:50 AM, end at 1145 AM

Time

Event (what you see/hear)

Your imp ressions/interp retations

10:50

waitress with cart greets us and asksif
we want anything from her

This 1s different from the usual dining
experience, because you don’t have
just one waiter that serves you and
constantly checks in on you. Instead
you have probably about ten different
waitresses that are always walking
around to see if you want to order
from therr cart.

10:52

people (both Asian and non-Asian) are
taking pictures of the food and
workers who are cooking

For some people, especially the non-
Asians, this might be a new
experience for them, so they want to
take pictures to remember it. Other
people may also want to take pictures
because they like to take pictures of
food, I personally like to dothis as
well, to share on social media so that
other people know what I liketo eat.

10:56

manager 1s being mean to the workers,
pressures them to sell all of thebao’s

There may perhaps be a quota that
each waitress has to meet when it
comes to selling the items on their
cart. I wonder if the waitresses rotate
who sells what each week.

Asian person ordering for his group of
friends, he uses the English words to
name the dishestothem... One white
member of the group also orders;
ordered eggplant... speaks English to
the waitress

This 1s probably how non-Asian
people learn how to order things when
they goto a Chinese restaurant,
because their Chinese friends will
introduce them to different dishes.

They may also just order dishes that
they are already farmiliar with on their




Schéma kvalitativhiho vyzkumného procesu

Volba tématu Sbér dat

TranskKripce Analyza & zaveéry
Zakladni postupy Zpusob analyzy
Nestandardizovany rozhovor, zucastnéné pozorovani, studium Udaje z vice zdrojd - terénni pozndmky - analytické a
osobnich dokumentl. Obvykle kombinace vice postupd. interpreta¢ni postupy - tvorba zavérq, teorii, konceptl -

vyzkumna zprava.

Klicové kompetence vyzkumnika: teoreticka a socialni vnimavost, schopnost zachovani odstupu, kritické posouzeni situace a
schopnost rozeznat a vyhnout se zkresleni vlastni perspektivou.



Sekundarni analyza a evaluacni vyzkum

Sekundarni analyza

Vyuziti datovych souborl vytvorenych nékym jinym —
nové pohledy, porovnavani soubord, testovani novych
hypotéz.

Vyhody: levna a rychla. Al Nevyhody: problém
validity — data nebyla sbirana za aktualnim ucelem.

Datové archivy
CVVM, STEM, ISSP, EVS, ESS, SDA —

Sociologicky datovy archiv AV CR, NESSTAR.

2

Evaluacni vyzkum

Hodnoceni plisobeni socialnich intervenci. Klicova
slozka: operacionalizace uspéchu a neuspéchu — co je
dobry vysledek, je véci dohody.

Vyzkum socialnich indikatoru

Socialni indikator = agregovana statistika
reflektujici socialni podminky (obdoba HDP).
Problém: vybér vhodnych proménnych a
spolehlivost dat.



Meéreni v socialnich véedach

Empiricka veda je zavisla na datech ziskanych merenim.
Ve vétsiné véd jde o nepfimé meéreni — jev neni
sledovan primo, ale je reprezentovan indikatorem.
Nalezeni spravneho indikatoru je kritickym momentem.

) Princip GIGO (Garbage In, Garbage Out): pokud
jsou vstupni data nekvalitni nebo nevhodneée
zmerena, budou nekvalitni i vystupy analyzy —
bez ohledu na sofistikovanost pouzitych metod.




Model méreni: skutecna a nameérena hodnota

Rovhice méreni Co to znamena v praxi?

Namérena hodnota = Prava hodnota + T (prava hodnota) — zaklad méreni, to co skutec¢né
Systematicka chyba + Nahodna chyba existuje a chceme zmeérit.

X=T+Es+En Es (systematicka chyba) — konzistentni zkresleni,

Chyba méFeni = odchylka vysledku prizkumu od ktere ohrozuje validitu mereni.

skutecne hodnoty v populaci. En (nahodna chyba) — nekonsistentni fluktuace,

ktera ohrozuje reliabilitu méreni.

Problematizace: teorie mereni predpoklada realnou existenci jevu. To plati pro faktografické
otazky, ale nikoli plné pro otdzky postojové — postoje neexistuji nezavisle na zpUsobu jejich
mereni.



Prakticky priklad skutecné a nameérené hodnoty

Pfedstavme si, ze méfime spokojenost studentl s online kurzem. Cilem je zjistit, jak jsou skutec¢né

spokojeni, ale nas vysledek bude ovlivnén rlznymi faktory.

1 2
Prava hodnota (T) Systematicka chyba (Es)
Skutecna, vnitfni spokojenost Pokud je dotaznik spokojenosti
studenta s kurzem. Je to idealni stav, podepisovan jménem, studenti mohou
ktery se snazime zachytit, ale nikdy jej umysiné nadhodnotit svou
nemldzeme zméfit absolutné presné. spokojenost, aby se vyhnuli

negativnim nasledklim nebo aby se
jevili "pozitivnégji". Tento vliv je
konzistentni a zkresluje vysledky
systematicky jednim smérem.

3

Nahodna chyba (En)

Student mUzZe byt pfi vyplhovani
dotazniku rozruseny, unaveny, nebo
se mu zrovna stalo néco
nepfijemného, coz ovlivni jeho
odpovédi na nékolik otazek. Tyto
chyby jsou nepredvidatelné a u
velkého vzorku se obvykle navzajem
vyrusi.

NasSe namérena hodnota (X) spokojenosti bude tedy souctem téchto tfi slozek.



Validita a reliabilita

Validita (platnost)

Schopnost mérit koncept, ktery skutecne
zamyslime mérit. Zabyva se systematickou
chybou. Nevalidni méreni — vysledky
nepostihuji jev, ktery jsme chtéli postihnout.
Ohrozena zkreslenim konceptu.

Reliabilita (spolehlivost)

Presnost a konzistentnost mereni. Zabyva se
nesystematickou chybou. Reliabilni méreni
dosahuje stejného vysledku, pokud se stav
objektu nezmeénil. Ohrozena zkreslenim
nastroje.

KliCovy vztah: Reliabilita je nutnou, ale ne postacujici podminkou validity. MGzeme
mit reliabilni mereni, ktere neni validni — ale validni mereni musi byt take reliabilni.



Prakticke priklady validity a reliability

Priklad validity: Nevhodny test
inteligence

Test inteligence obsahujici pouze

matematické ulohy — reliabilni (konzistentni

vysledky), ale nevalidni. Mé&ri jen
matematiku, nikoli celou Siri inteligence.

Priklad reliability: Rozbita vaha

Kuchynska vaha ukazuje pokazdé jinou
hmotnost (100 g, 120 g, 95 g). Nereliabilni —
nekonzistentni vysledky zplisobené
nahodnou chybou.



Typy validity

Vztahuje se ke kritériu — zda vysledky
odpovidaji realite jevu.

e Prediktivni validita: porovnani s budouci
situaci (volebni progndza vs. vysledky)

e Postdiktivni validita: porovnani se situaci v
minulosti

e Slabinou je absence spolehlivé validizovanych
Kritérii

o Konstruktova validita: v datech je zjistén vztah

mezi indikatorem a dalsimi proménnymi, jaky
bychom ocCekavali na zakladeé teorie
Konvergentni validita: jeden indikator
konceptu je asociovan s dalsimi indikatory
téhoz konceptu

Priklad: sympatie ke strané <> levo-praveé
zarazeni



Reliabilita, standardizace a kKvantitikace

Typy méreni reliability Standardizace Kvantifikace
Opakovani v Case (test— VSechna méreni probihaji Prevedeni kvality na
retest): stejna otazka tymz  stejné — standardizované  kvantitu. Cilem je

osobam v casovem prostredi i nastroj. Zpresneni, koncentrace
odstupu. Paralelni méreni:  Kontroluje rusivé vlivy, informaci a snadna

stejny koncept jinymi, ale zajistuje vysokou reliabilitu, manipulace v analyze.
obsahove shodnymi ale midze naruSovat validitu Riziko: zjednodusSeni jevu,
otazkami. Vysledky by tim, ze omezuje ztrata informaci,

mely byt srovnatelne. prirozenost situace. formalismus.



Zpracovani vysledku: statistické metody

Po sberu dat nasleduje faze jejich zpracovani. V kvantitativhim vyzkumu vyuzivame
statistické metody, které pomahaji odhalit vzorce, vztahy a zakonitosti v datech.

Popis souboru

Informace o
vybérovém souboru —
o jednotkach, které
byly podrobeny
zkoumani.
Jednorozmeérna a
dvourozmeérna
analyza.

Zobecnéni na
populaci

Informace o zakladnim
souboru — vsSechny
vypoctené hodnoty
jsou odhady (bodovy
nebo intervalovy) s
prislusnou mirou
nejistoty.

Popis populace

Mira nezaméstnanosti,
stranickeé preference
-> statistiky pro statni
spravu a prizkum
verejneho mineéni.

Modelovani
vztahu

Testovani teorii o
komplexnich jevech a
vztazich -
akademicky socialni
vyzkum. Vicerozmérné
statisticke metody.



Zakladni statistické miry

Miry centralni tendence Miry variability

Primér (aritmeticky primér hodnot), Rozptyl, smérodatna odchylka (ve
median (stfedni hodnota rozdélujici stejnych jednotkach jako data) a
soubor na dvé stejné casti) a modus rozpéti. Ukazuji, jak moc jsou data
(nejCastéji se vyskytujici hodnota). rozptylena od stfedu.

Kazda mira je vhodna pro jiny typ dat.

Miry asociace

Korelaéni koeficient (sila a smér
vztahu mezi proménnymi) a chi-
kvadrat test (statisticka nezavislost
kategorii).

Giddens pfipoming, Ze statistika je pouze nastroj — klicova je sociologicka interpretace Cisel v kontextu

teorie a vyzkumné otazky.

Vybér statistickych metod zavisi na typu proménnych (nominalni, ordinalni, intervalové) a charakteru

vyzkumné otazky.
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Priklady statistickych mér

Pro lepSi pochopeni, jak se zakladni statistické miry aplikuji v sociologickém vyzkumu, si projdéme konkrétni priklady:

Miry variability Miry asociace
Prdmeér: V prlzkumu vefejného minéni mdze byt Smérodatna odchylka: Hodnoceni spokojenosti studentd s Korelaéni koeficient: Pozitivni korelace (napf. 0,6) mezi
primérny vék volic¢l strany "A" 48 let. To nam dava online vyukou je v priméru 3,8 (na skale 1-5) se pocCtem prectenych knih a urovni slovni zasoby
rychly pohled na demografii voli¢ské zakladny. smeérodatnou odchylkou 0,7. Nizka odchylka znaci, ze naznacuje, ze s rostoucim poctem knih roste i slovni
Median: Median mé&si&niho pFijmu v daném regionu je 35 nazory student( jsou si pomérné podobné. zasoba, ale neznamena to pficinnou souvislost.
000 KE&. To znamena, Ze polovina obyvatel vydélava Rozptyl: Méfime-li €as straveny na socialnich sitich Chi-kvadrat test: Pouzijeme jej, abychom zjistili, zda
meneé a polovina vice nez tuto ¢astku, coz je méné citlivé denng, vysoky rozptyl by naznacoval velkou diverzitu existuje statisticky vyznamny vztah mezi pohlavim
na extrémni hodnoty nez prlimér. mezi uzivateli (néktefi travi hodné Casu, jini malo), respondentl a jejich ndazorem na genderové role ve
zatimco nizky rozptyl by ukazoval na podobné navyky. spole¢nosti.

Modus: Nejcastéji se vyskytujici uroven vzdélani (modus)
mezi ucastniky protestu je vysokoskolské. Tato hodnota
nam Fika, ktera kategorie je v souboru nejdominantnéjsi.

Tyto priklady ukazuji, jak rlizné statistické miry slouzi k popisu dat a odhalovani vztah(, cozZ je zaklad pro hlubsi sociologickou analyzu.



Problémy interpretace vysledku

V socialnich védach nejsou kauzalni zavislosti — jen pravdépodobnostni. Za korelacemi je tfeba hledat
latentni proménné (Lazarsfeld). Postup: nejprve hledat skrytou proménnou - model rozpracovani -

zkoumat latentni struktury.

Neprava zavislost

Dvé proménné se jevi jako zavislé, ale obé jsou
ovliviiovany jednim tfetim faktorem. Klasicky priklad: pocet
¢apl a porodnost koreluji, oboji zavisi na urbanizaci.

Retézeni vazeb

W > X > Y = Z — paralelni plsobeni Fady pfi¢in na jednu
zavislou proménnou. Jednoduché dvouproménné analyzy
zkresluji obraz.

Skryta zavislost

Skutecné existujici zavislost neni vidét — napriklad neni
linearni, nebo je potlacena plisobenim jiné proménné.

Efekty kontextu sbéru dat

Povaha a znéni otazek, metodologie sbéru dat — vSe
ovliviiuje vysledky a moznosti zobecnéni. Vysledky
pridzkumd zavisi na zplsobu mérfeni.



Priklady nepravé a skryté zavislosti

Pochopeni rozdilu mezi nepravou a skrytou zavislosti je kliCové pro spravnou interpretaci dat a
vyvarovani se chybnym zavérim v sociologickém vyzkumu.

Neprava zavislost Skryta zavislost

Korelace mezi prodejem zmrzliny a po¢tem utonuti. Obé Vztah mezi €asem stravenym studiem a akademickym
promeénné se zvysuji v |été, ale nejsou si prfimo pfFicinou. uspéchem. Na prvni pohled se zda, Ze vice studia vede k
Spole€nym faktorem je , které ovliviiuje jak chut lepSim znamkam. AvSak skutecény, silnéjsi vztah mUze byt
na zmrzlinu, tak i koupani a souvisejici rizika. Bez ovlivnén motivaci studenta nebo kvalitou vyuky. Vysoka
zohlednéni teploty by se vztah jevil jako prfimy, ale byl by motivace mize vést k delSimu studiu | k lepsim vysledklm,
Klamny. cimz se zd3, ze Cas je jediny faktor, a skryje se skutecny

vliv motivace.

Tyto priklady ukazuji, jak je dllezité jit za pouhou korelaci a hledat hlubsi, ¢asto skryté faktory ovliviujici
pozorovane jevy.



Interpretace vyzkumnych dat

Interpretace predstavuje proces prekladu analyzovanych dat do smysluplnych zaveért a sociologickych
poznatkl. Nejde pouze o popis Cisel, ale o pochopeni jejich vyznamu v kontextu vyzkumné otazky a SirsSi

teorie.

01 02 03

Vztazeni k vyzkumnym otazkam Porovnani s teorii Vysvétleni neocekavanych nalezu
Odpovidaji vysledky na plvodné polozené Jak vysledky zapadaji do existujici literatury  Co stoji za prekvapivymi nebo protichddnymi
otazky a hypotézy? a teoretického ramce? zjisténimi?

04 05

Zvazeni alternativ Formulace zavéru a omezeni

Jaka alternativni vysvétleni a mozna zkresleni pfichazeji v uvahu? Co vysledky skutecné znamenaiji a kde jsou hranice zobecnéni?

() Dismanovo upozornéni: Interpretace nesmi pfekraéovat ramec dat. Rozlisujte, co data skuteéné
ukazuji, od toho, co byste si prali, aby ukazovala.



Tri pilire vyzkumné etiky

Informovany souhlas

Respondenti musi byt
predem seznameni s cilem
vyzkumu, zptusobem pouziti
dat a svym pravem kdykoli
ucast odmitnout. Souhlas
musi byt svobodny a

dobrovolny — bez natlaku Ci

klamani.

DUveérnost a
anonymizace

Osobni udaje a odpovedi
respondentl musi byt
chranény. Data se
anonymizuji tak, aby nebylo
mozneé identifikovat
konkrétni osoby. Zvlastni
opatrnost u citlivych témat.

Eticka dilemata v
praxi

V praxi vznikaji slozité
situace — napriklad pri
skrytém pozorovani nebo
vyzkumu citlivych témat
(kriminalita, sexualita,
marginalizované skupiny).
Vyzkumnik musi vzdy zvazit
potencialni ujmu a prinos.



Etika jako zaklad duvéry

Kvalita dat
Duvera respondentu Dlvéra vede k otevienéjsim a upfimnéjsim odpovédim — etika
Respondenti ddvéFuji vyzkumnikovi, Ze jejich data budou primo zvysuje validitu dat.

chranéna a pouzita v souladu se slibem.

Védecka reputace
Validni vysledky Kvalitni eticky vyzkum posiluje prestiz sociologie jako védy v

Spolehliva data umoznuji formulovat platné zavéry, které mohou ocCich odborné i laicke verejnosti.
byt pouzity pro spolecenské intervence a politiku.

Etické jednani neni pfekazkou vyzkumu — je jeho predpokladem. Vyzkum, ktery poskozuje respondenty,
nemuze byt povazovan za védecky hodnotny.



Co vyzkum dokaze — a co ne

Silné stranky empirického vyzkumu Omezeni a vyzvy
o Odhalovani socidlnich vzorcl a nerovnosti, e Data sama o sobé nemluvi — vyzaduiji
které nejsou na prvni pohled viditelné interpretaci zatizenou perspektivou
e Testovani a zpresnovani teorii vyzkumnika
prostrednictvim konkrétnich dat e Vyzkumnik je soucasti zkoumaneho svéta
e Poskytovani systematicky podlozeného (reflexivita dle Giddense)
porozumeni e Sociologicky vyzkum nikdy nedospéje k
e Podpora informovaného rozhodovani ve ,absolutni pravdé"
verejné politice e Vysledky jsou vzdy otevreny revizi novymi

daty



Reflexivita vyzkumnika

Giddens zd(raznuje, Ze vyzkumnik je soucasti zkoumaného svéta. Musi kriticky promyslet vlastni
pozici, predsudky a vliv na vysledky. Sociologicka znalost zpétné ovlivhuje spolecnost, kterou

popisuje.

Co je reflexivita?

Schopnost vyzkumnika kriticky
zkoumat vlastni predpoklady,
hodnoty a zplsob, jakym tyto
faktory ovliviuji vyzkumny proces
a jeho vysledky. Nejde o eliminaci
subjektivity, ale o jeji védomé
Zpracovani.

Proc na ni zalezi?

Vyzkumnik, ktery si neni védom
vlastnich predsudkd, je jimi fizen
nevedomeé. Reflexivita zvysuje
transparentnost a dlvéryhodnost
vyzkumu, i kdyz negarantuje
absolutni objektivitu.

V praxi

Vedeni vyzkumneho deniku,
explicitni diskuze pozice
vyzkumnika ve zprave, konzultace
s kolegy a kritické prezkoumani
interpretaci.



Aplikace empirického vyzkumu

Empiricky sociologicky vyzkum ma primy dopad na rozhodovani v mnoha oblastech
spolecenského zivota. Sociologie neni uzavrena akademicka disciplina, ale nastroj
spolecenského poznani a zmeny.

Verejné minéni a politika Vzdélavani a socialni politika Marketing a spotreba
Vyzkumy volebnich preferenci, Studie vzdélavacich nerovnosti, Sociologie spotrebitele vyuziva
prizkumy spokojenosti ob¢anul a analyzy trhu prace a vyzkumy empirické metody k pochopeni
analyzy politickych postojl pfimo pracovnich podminek pomahaji nakupniho chovani, kulturnich trendu
ovlivnuji politickou agendu a formulovat vzdélavaci a socialni a vlivu reklamy na spolecnost.

verejnou debatu. politiky.



Sociologicka imaginace

,Sociologicka imaginace umoznuje svemu majiteli pochopit vetsi historické
sceno z hlediska jejiho smyslu pro vnitrni zivot a pro vnejsi kariéru rozmanitych
jedincu." — C. Wright Mills

Mills definuje sociologickou imaginaci jako schopnost propojit osobni zkusenost
se spoleCenskymi strukturami. Individualni problémy nejsou pouze osobni
zalezitosti — jsou formovany historickymi a strukturalnimi podminkami. Tato
imaginace je zakladem kazdeho dobréeho sociologickeho vyzkumu.



Vyzkumné metody: prehled nastroju

Metoda Charakteristika Vhodné pro

F2F rozhovor Osobni kontakt, vysoka navratnost Komplexni témata, citlivé otazky

Hloubkovy rozhovor Otevrené otazky, maly vzorek Motivace, zkusenosti, pribehy

Zucastnéné Terénni pritomnost vyzkumnika Kultura, kazdodenni praxe
pozorovani

Sekundarni analyza Existujici data, levna a rychla Longitudinalni a komparativni studie




Typy pravdepodobnostniho vybéru

1 Prosty nahodny vgbér

Kazda jednotka ma stejnou
pravdépodobnost byt vybrana. Lze vyuzit
tabulky nahodnych Cisel nebo generator.
ldealni pro homogenni populace.

S Stratifikovany vybér

Populaci rozdélime do homogennich vrstev
(strat) a z kazdé vybirame nahodné.
Zvysuje presnost odhadut a zajistuje
zastoupeni mensin.

2

Systematicky vybeér

Z usporadanéeho seznamu vybirame
kazdou k-tou jednotku. Jednodussi nez
prosty nahodny vybeér, ale vyzaduje
pozornost na mozne cykly v datech.

Vicestupnovy vybeér

Vybér probiha v nékolika krocich (regiony
- mésta - domacnosti). Praktické pro
rozsahlé populace s geografickym
rozptylem.



Priklady pravdépodobnostnich vybéru

Prosty nahodny vybér

Z databdze 5000 studentl univerzity vybereme 200 ndhodné
pomoci generatoru Cisel. Kazdy student ma presné stejnou
Sanci byt zarazen do vyzkumu, coz zajistuje objektivitu a
potencialni zobecnitelnost.

Stratifikovany vybér

Pro vyzkum volebnich preferenci rozdélime populaci podle
vékovych skupin (18-29, 30-49, 50+). Z kazdé skupiny pak
vybereme nahodny podil respondentd tak, aby vzorek odrazel
skutecné zastoupeni téchto skupin v populaci.

Systematicky vybeér

Z usporadaného seznamu 10 000 zakaznikl online obchodu
vybereme kazdého 50. zakaznika, pocCinaje ndhodné zvolenym
startovacim bodem mezi 1a 50 (napf. 27.). Timto zplsobem
ziskame rovnomérné rozlozeny vzorek.

Vicestupnovy vybeér

Pfi celorepublikovém prizkumu zivotni Urovné nejprve nahodné
vybereme nékolik krajll, poté v téchto krajich ndhodné
vybereme mésta a obce, a hakonec v nich nahodné vybereme
konkrétni domacnosti pro Setreni.



Doporucena literatura

Miroslav Disman

Jak se vyrabr
sociologicka znalost —
Zakladni ceska
metodologicka
prirucka. Systematicky
privodce celym
vyzkumnym procesem
od formulace otazek
po analyzu dat.

Anthony Giddens

Sociologie —
Komplexni uvod do
sociologie propojujici
teorii s empirickymi
priklady. Zdlraznuje
reflexivitu a vztah
aktéra a struktury.

C. Wright Mills

Sociologicka
imaginace — Klasicke
dilo zdUraznujici
propojeni osobni
biografie s historickymi
strukturami jako zaklad
sociologického
mysleni.

Robert K. Merton

Studie ze sociologické
teorie a struktury —
Zakladatel teorie
stfedniho dosahu.
Klicovy pro pochopeni
vztahu teorie a
empirického vyzkumu.



N
N

Klicové zavéry

Teorie a empirie se museji Kvalita méreni zavisi na validité a Vybér strategie a vzorKku je klicovy
doplnovat reliabilite Pouze nahodny vybér umoziuje statistickou
Bez jejich spoluprace hrozi abstraktni Systematicka chyba ohroZuje validitu, indukci. Anketa neni vedecky vyzkum —
empiricismus nebo prazdné velké teorie. nesystematicka reliabilitu. Standardizace vysledky nelze zobecnit bez ohledu na
Teorie stfedniho dosahu (Merton) je zlatou zvyS$uje reliabilitu, ale m(ize snizovat validitu. velikost vzorku.

stredni cestou.

Interpretace vyzaduje Kritické mysleni Etika je predpokladem, ne prekazkou
Korelace neni kauzalita. Za vysledky je tfeba hledat latentni proménné a Bez informovaného souhlasu, anonymizace a respektu k respondentiim
efekty kontextu sbéru dat. Reflexivita je podminkou kvalitniho vyzkumu. nemUze vyzkum ziskat dlvéru ani produkovat validni data.

Giddens i Disman se shoduji: dobry sociologicky vyzkum vyzZzaduje nejen technickou zrucnost, ale i teoretickou imaginaci
a etickou odpovéednost.



